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Umluva OSN o pravech
lidi se zdravotnim
postizenim

» Umluva vstoupila v i¢innost 3. kvétna 2008 a predstavuje dilezity
milnik pro 650 miliont lidi se zdravotnim postizenim na svété.

* Lidé se zdravotnim postizenim jsou lidé s dlouhodobym télesnym,
duSevnim, mentélnim nebo smyslovym postizenim, které je muze,
v kombinaci s riznymi bariérami, omezovat pri plné, G¢inné a rovno-
pravné ucasti na zZivoté spolecnosti.

» Lidi se zdravotnim postizenim nelze vnimat jako lidi s ,deficitem”.

» Spolecnost by méla ustoupit od svého zafixovaného schématu o zdravi
a normalité, které vede k vylouceni vSech lidi, kteri této predstave
o permanentni vykonnosti, vyborné télesné kondici a mladistvosti
neodpovidaji.

» Umluva se zakladd4 na stévajicich mezindrodnich umluvéch o lidskych
pravech a zarucuje jejich aplikaci i na lidi se zdravotnim postizenim.

 Cilem je plné uplatnéni zakladnich lidskych prav a aktivni ucast na
politickém, ekonomickém, socialnim a kulturnim zivoté spolecnosti pro
lidi se zdravotnim postizenim.

» Umluva zakazuje diskriminaci lidi se zdravotnim postiZenim ve vSech
oblastech zivota a zarucuje jim obcanska a lidska prava jak v oblasti
politické a ekonomické, tak v oblasti socialni a kulturni.

Do konce roku 2010 Umluvu podepsalo 155 statt a Evropska unie.

97 sttt a EU imluvu ratifikovalo, a tim se zavazalo k jeji realizaci.
Ceska republika se k textu Umluvy prihlasila v roce 2009.

Byt riani je naunalni.

(Richard von Weizsacker)
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Vazeni a mili Ctendri,

Casto se mé lidé, kteri mé znaji, ptaji, jak jsem

se dostala od kultury k ¢asopisu o zameéstnavani
postizenych. A ja vysvétluji, ze prave na tom, jak
se spolecCnost stavi ke svym nejslabsim, se nejlépe
pozna jeji kulturni vyspélost. K ¢emu nam jsou
vynikajici divadelni predstaveni, statisicové kon-
certy nebo krasné opravené pamatky, je-li to vse
lidem s hendikepem nedostupné? Kulturni insti-
tuce a poradatelé uz to davno pochopili, o cemz
svéddi i nade tipy na vylet nebo nabidka festivald.
Ze by stejné dostupna byla postizenym i préce,

o tom si zatim muZeme jen nechat zdét. A pii-
tom dobré priklady existuji, jak se doctete tieba

v ¢lanku o ne tak docela béznych kavarnach nebo
v povidani s loniskym drzitelem titulu Zaméstnava-
tel bez bariér.

Pifjemné pocteni i hezké léto preje
Markéta Cekanova, Séfredaktorka

Vazeni Ctenari,

s neziskovym sektorem sympatizuji jiz mnoho let,
i kdyz tplné nefandim ¢eskému nézvu nezisko-
vy. Kniha knih mluvi o tom, Ze délnik si zaslouzi
svou mzdu, a tak se radéji priklonim k terminu
verejné prospésnosti. Diky moji zené Evé jsem
mél moznost poznat, Ze Plzen je krasné mésto,

a tak jsem zde zalozil pobocku firmy a posléze

se sem prestéhoval. Jednu z obchodnich schiizek
jsem si domluvil v prijemné kavarné Kacaba.
Zjistil jsem, Ze tu obsluhuji lidé s handicapem

a okamzité jsem si je i kavarnu oblibil. Pozdéji
jsem se rozhodl vymeénit prostredi komercni sféry
za tohle prostredi verejné prospésnosti. Doufam,
Ze stejné nadchne i vas.

Prijemné léto preje
Jan Vojtéch Bartoloméj VySkovsky
senior project manager Diakonie CCE

www.moznostitujsou.cz
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Mezi priority platformy Byznys pro spolecnost, ktera vznikla
v dubnu 2010, patri rozvoj klicovych oblasti spolecenské
odpovédnosti - a tedy i rizeni a rozvoj lidi, zapojovani
zaméstnancu do verejné prospésnych projektd, zavadéni
standardiu odpovédného podnikani, ¢i podpora diverzity na
pracovisti.

V souladu s témito prioritami otevrela platforma Byznys pro
spolec¢nost v lednu 2011 novou tematickou expertni skupinu
»Zameéstnavani OZP", jejimz cilem je zpracovat komplexni uziva-
telsky manudl pro firemni HR manazery a vedouci pracovniky,
jenz bude zameéreny na efektivni postupy v oblasti zaméstnavani
osob se zdravotnim postizenim a bude motivovat dalsi firmy k jeho
vyuzivani. ProC? Vétsina se jisté shodne na tom, zZe integrovat lidi
se zdravotnim postizenim a poméhat jim uplatnit se na trhu prace
je dulezita priorita. Stéle vSak pretrvavaji piekazky a obavy na
strané zaméstnavateld. Praktické navody i zkuSenosti ostatnich
zaméstnavatell se pokusi tyto prekazky odstranit.

Patrony expertni skupiny jsou ¢lenské firmy sdruzeni Byznys pro
spole¢nost - CSOB a LMC, odbornym partnerem je Nadac¢ni fond
pro zameéstnavani osob se zdravotnim postizenim. Cilem platformy
je kromeé silného celondrodniho sdruzeni firem a instituci prosa-
zujicich a podporujicich udrzitelné a odpovédné podnikani také
mobilizovat, radit a inspirovat firmy v Ceské republice k tomu,
aby vytvarely kvalitni a udrzitelnou spolecnost a zlepSovaly své
podnikéni. Clenstvi v platformé Byznys pro spole¢nost je otevieno
vSem spolecnostem bez ohledu na velikost, lokaci nebo dosavadni
zkuSenosti se zavadénim nebo rozvijenim tématu spolecenské
odpovédnosti.

Libéna Kubalikovd, Byznys pro spole¢nost

Prémiovi ¢lenové platformy

Accenture Centra Europe * Ceskd spotitelna * CSOB ¢ Glaxo-
SmithKline ¢ ING ¢ Johnson a Johnson ¢ Kooperativa pojistovna ¢
Metrostav « OKD ¢ Plzetisky prazdroj * Siemens ¢ Skanska * CEZ
* Telefénica O2 ¢ T-Mobile ¢ Vodafone

Clenové platformy

Advanced World Transport « E.ON Ceskd republika * GfK Czech ¢
KPMG Ceska republika * LMC * PwC Ceska republika * RPG Real
Estate * Santé Network ¢ Tetra Pak

o
Byznys pro
spoletnost

férum odpovédnych
firem



Voishgeh wlichdeh

Kavarny, jejichz persondl tvori lidé s hendikepem, nemusi
navstévnik slozité hledat v zapadlych ulickédch. Nalézaji se
vesmes na atraktivnich a frekventovanych mistech. Napri-
klad prazska SIMPaticka kavéarna lezi mezi americkym

a némeckym velvyslanectvim na Malé strané.

Tereza se narodila bez krcni patere. Radek a Véra jsou
mentdalné postizeni. Kazdy den se ale vsichni tési do prace.
Pracuji totiz v tréninkovych nebo chranénych kavérnach,
kde lidé s hendikepem bud primo nalézaji praci, nebo tu
ziskavaji zakladni dovednosti, aby se nasledné mohli uplat-
nit i na volném trhu prace.

,Obcas se stane, ze si zékaznik prijde stézo-
vat na pomalou obsluhu. Ackoli vSude mame
napsano, ze jsme tréninkova kavarna pro

hendikepované, nékterym hosttim to v prvni

»Nase kavarna ma z turistického pohledu
skvélou polohu. Je jen par kroku od hlav-
niho turistického proudu, ktery se

vali z Karlova mostu na Prazsky
hrad. Interiér i cely styl
kavarny velmi dobre

ladi s atmosférou

Cafg Abrivu

Palackého 85, Chomutov

% Zamek Décin
denné 10-20 !

ko kafe

P. Divise 5, Usti nad Labem

chvili vibec nedojde,” rikd Radek Malcének, po-pa 9-19 po-pa 10-22
ktery pracuje jako barman v décinské kavar- TS, ¢ .
né a palacinkarné Na cesté. ,Prochazeji . ‘ - S0 R Rutawwa(lolmuk

Ctyr'stupnovym pracovnim
tréninkem, po jehoz ukonceni
mohou najit takrikajic béznou
praci,“ vysvétluje Radek Mal-
¢anek a dodéava: ,Program trva g
zhruba rok a ptll, ale méli jsme tu . _ ¢ SESEEAES
klienta, ktery od nas odesel jesté AN

- . : , Komenského 152, Terezin
Gandon Gl‘eTauMig denné 10-20
VlaSska 25, Praha - Mala strana
po-pa 11-19
so-ne 12-19

havirua Vesmiua
Ve Smeckéach 5, Pral
denné 11.30-22

pred jeho dokoncenim, protoze si ) L,
sehnal placenou préci a chranéné ':PM Cak
bydleni v sousednim méste.
denné od 12 hodin
Posléanim kavaren, restauraci a Cajo-
ven, kde pracuji lidé s hendikepem, ’, 5%
neni vytvaret jakasi exoticka ghetta. ,Jde '
o pripravu hendikepovanych, aby se mohli, »
samozrejme v ramci svych moznosti, zapojit '
do bézného pracovniho procesu,” vysvétluje
Ladislav Novy, vedouci plzenské kavarny a cajov-
ny Kacaba. ,Tréninkovy program vede klienty
k samostatnosti, sebedlivére a odpovédnosti,” dodavé
Zdenka Brkalova z prazského Garden Café Taussig.

Priprava postizenych lidi na préci se odliSuje od vyuceni i
studia; jde predevsim o ziskani elementarnich pracovnich
néavyku. ,Nasi klienti absolvuji ¢tyf'stuptiovy program, kte-
ry se modifikuje podle jejich individuédlnich potreb. Zacinaji
pomocnymi pracemi v zazemi kavarny, jako je uklid, myti
nadobi nebo priprava kavarny pred otevienim. Ve druhém
stupni k tomu priddvaji naptiklad doplhiovani napoju do
lednice, “ priblizuje Radek Mal¢dnek tréninkovy program
décinské kavarny. Treti a Ctvrty stupen pak klade na
klienty uz i naroky v oblasti komunikace. ,Ve tretim stupni
uz obsluhuji hosty. A ve stupni Ctvrtém uz jsou se mnou

na baru, kde se uci pripravovat teplé i studené napoje,“
vysvétluje mlady barman.

Kromé toho se ovSem v tréninkovych kavarnach nauci

i obecnéj$im pracovnim névykum. ,Véasny prichod do
prace, aktivita po celou dobu smeény, vychéazeni s kolegy,
dodrzovani rozpisu sluzeb, péce o pracovni odév, dodrzo-
vani osobni hygieny,“ vypocitava Zdenka Brkalova. V cho-
mutovském Cafe Atrium se dokonce nékolik absolventek
rozhodlo poméhat se zacvikem svych novych kolegti.

Palackého nam. 3, Plzen

:

STMPatichd havisua
Vlasska 10, Praha - Mald strana
denné 11-22

Prokopova 17, Plzen
po 15-23
ut-péa 8-23

Bezdékova 122/1, Sobéslav
po-pé 10-22
so 15-22
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zarizeno v retro-
stylu. Za dva roky
fungovani mame i svij vlastn{
okruh Stamgastt,“ pochva- luje si Jana Vlkova
ze SIMPatické kavarny. Od jara roku 2009 proslo tamnim
tréninkovym programem patndact klientli, dal$ich sedm se
tu uci prave ted. S vyjimkou ucetnictvi zvladnou vSechny
prace, které jsou v kavarné zapotrebi. ,Ti Sikovnéjsi dokon-
ce kasiruji,” dodava Jana Vlkova s ismévem a s hrdosti
pripojuje, ze dva klienti, kteti jeji kavarnou prosli, jsou
dnes normalnimi zaméstnanci retézce KFC. Ani to vSak
neni vSechno. Postizeni, kteri prosli vycvikovym progra-
mem v SIPMatické kavarné, se mohou pochlubit i ispéchy
v soutézich - napriklad prvnim a tretim mistem v soutézi




Ménesova 10, Praha - Vinohrady
denné 9-18

Ja havisua

Na Topolce 2, Praha - Podoli
otevreno od 8 hodin

Café Atrium
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Andil
) Gorkého 34, Brno
» "8 po-pa 13-21

_ Malo-
} "& ; véni na
- % kévu nebo

druhym mistem v pri-

pravé koktejli. Ve Vlasské ulici na Malé strané ovSem neni

tahle kavérna jedina. Budete-li stoupat jesté dal k zahra-

dam hradu, dojdete ke Garden Café Taussig. Ta je pouze

letni a v dubnu otevrela uz potreti.

-

Dalsi kavarnu s hendikepovanou obsluhou najdete v centru
Prahy, mezi Vaclavskym a Karlovym naméstim, v ulici Ve
Smeckach. Jmenuje se Vesmirna a funguje uz deveét let. ,Za
tu dobu proslo na$im programem skoro padesét klienta,

z nichz vice nez polovina nasla praci na otevreném trhu.
Zajem o zacvik u nas je obrovsky, v databazi mame porad
kolem deseti zdjemcu, fika s neskryvanou spokojenosti
koordinatorka tréninkového programu Nada Rizkova.

Qlunednice

Tr. T. Bati 1276, Zlin
po 14-19
ut-pa 9-19

Diky velkému zajmu ze strany klientl i zdkaznik se
obcanské sdruzeni Mame otevieno?, které Vesmirnu pro-
vozuje, rozhodlo otevrit jesté druhy podnik. Jde o cukrarnu
s prostym nazvem Cukrarna a najdete ji na Vinohradech,
na rohu Manesovy a Balbinovy ulice. Tamni personal ale

uz neni v zacviku, je tu normélné zameéstndn. ,Cukrarna je
socialni podnik a samostatna obecné prospésna spolecnost.
Nase obcanské sdruzeni je jejim zakladatelem, ale nikoli jiz
provozovatelem,” zdlraziuje Nada Rizkova.

Jicho a tima

Kromé kavaren, kde obsluhuji lidé prevéazné s mentalnimi
hendikepy nebo télesné postizeni, existuji jesté dve zcela
osobité provozovny. Ta, v niz si muzete vypit cernou
kavu v Cernocerné tmeé, funguje letos do 22. cervna
v centru Prahy a jmenuje se Kavarna POTME.
Rok co rok ji tu na par ¢ervnovych dnt
otevira nadacni fond Svétluska, ktery tak
zdravym lidem priblizuje svét nevido-
mych.

e Naopak celorocné vitd své hos-
CATe ty Pierot Café v centru Plzné.
e —-ﬁ Tady je dorozumivaci reci rec
I znakova, nebot obsluhu tu tvori
lidé neslysici. Navstévnik si tu
muZe nejen objednat kavu nebo néco
na zub, ale mliZe se naucdit i par jednodu-
- chych vyrazi ve znakové reci, a to za pomoci
interaktivni obrazovky. Kdo by snad chtél do
Pierot Café prijit jiz vybaven nalezitou ,slovni“
zésobou, muze se nasprtat uzitecnd slovicka
z webovych stranek kavarny. Nauci se tu rukama
rici si treba o grog, malinovy koktejl nebo internet.

Barunan nohu

Kavarny, kde obsluhuji lidé s hendikepem, uci zdravé vni-
mat ty nemocné. A postizené uci, jak se zaclenit do svéta
zdravych. ,V nasi kavarné jsme za deset let provozu zaucili
celkem dvaatricet lidi s mentalnim znevyhodnénim. Deset
z nich pracuje na volném trhu préce a jedna Zena je na
materské dovolené,” rika hrdeé Sylvie Zvonarova ze Zlinské
chranéné kavarny Slunecnice. Ta dokonce porada soutéz
Barman roku, v niz se utkavaji barmani s hendikepem.
Letos se bude konat 30. srpna a soutézit o titul nejlepsiho
barmana tu bude na pét desitek barmanti z osmnécti tré-
ninkovych kavaren z celé Ceské republiky.
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Prehled chranénych a tréninkovych kavaren najdete
na www.chranenekavarny.wz.cz



Pomocné tlapky, obecné prospésna spolecnost, ktera
se vénuje vycviku asisten¢nich psi, slavi letos desaté
narozeniny. Kapela Cechomor, ktera je jejim patro-
nem, ji pogratulovala 29. kvétna koncertem v Plzni.
Jak dodava houslista Karel Holas, Cechomor jim navic
oslavil pét let partnerstvi s Pomocnymi tlapkami.

Jak se tohle partnerstvi zrodilo?

My jsme podporovali velkou spoustu charitativnich akci, ale
bez jakékoli koncepce. Proto jsme zacali premyslet o smys-
lu smérovani nasi podpory. Kdyz jsme se dali dohromady

s pojistovnou Kooperativa, nasim generalnim partnerem,
tak ndm praveé oni navrhli spolupraci s Pomocnymi tlapka-
mi. Tento népad se nam zalibil, protoZe ¢innost Pomocnych
tlapek je podle nas velmi dilezitd.

Na zacatku tedy bylo cosi jako zakazka. Jak se za téch
pét let proménil vas pohled na problematiku asistenc-
nich psi a postizenych lidi viitbec? Co jste se béhem té
doby dozvédeéli?

Néam tahle spolupréace dava nesmirné mnoho. Zjistili jsme
napiiklad, Ze vycvik asistenénich psu trva dva az tfi roky

a stoji hodné usili a spoustu penéz. Dozvédéli jsme se také
mnoho zajimavého o lidech, kteti tyhle psi potrebuji. Diky
tomu, Ze jsme méli moznost se tremi z nich natacet pro-
pagacni klipy, poznali jsme i jejich pribéhy, které mizete
shlédnout na naSem webu nebo na strankach Pomocnych
tlapek. Nékteri hendikepovani dokonce jezdi poctivé na
nase koncerty.

Takze mezi divaky jsou i asistenc¢ni psi. Jak se jim libi
muzika Cechomoru? Stékaji do rytmu, nebo nesou-
hlasné vyji?

Jsou spokojeni, ani o nich nevime. Oni jsou tak vycviceni, ze
si hledi hlavné svého péna a okoli je témeér nezajima. To je
skoro neuvéritelné.

Zmeénila spoluprace s Pomocnymi tlapkami i vas
pohled na svét a na svét hendikepovanych lidi v obec-
néjsi roviné?

Zili jsme v dobé, kdy jsme lidi s hendikepem moc nevnimali.
Po roce 1989 se to, zaplatpAmbu, zménilo. Rekl bych, Ze je

Vv

pro nas, zdravé, nic neobvyklého. Jsem rad, ze to tak berou
i nasi fanousci. ProtoZe i diky nim miZeme podporovat
Pomocné tlapky. Za to jim patii velky dik.

Mate vy sam ve svém okoli nékoho postizeného?
Kdysi jsem ucil na lidové skole a také jsem dochazel na
hodiny do skoly pro slabozraké v Moravské Trebové. Po
této zkusenosti jsem musel dat za pravdu tvrzeni, ze pokud
ma nékdo oslabeny jeden smysl, druhy ma vyvinutéjsi.

V tomto pripadé se jednalo o velmi hudebné nadané zaky.

Koncert pro Pomocné tlapky ale neni jedinou charita-
tivni zalezitosti, kterou jste uz v tomto roce odehrali.
Na jare jste byli na turné v Australii, praveé v dobé,
kdy ji zasahlo silné zemétreseni. Jaké to tam bylo?

O zemétreseni v Australii jsme se dozvédéli jiz drive z médii
jako vétsina lidi. V té dobé jsme zrovna planovali nasi kon-
certni $1liru po tomto kontinenté a pfilehlych ostrovech, a
tak jsme se rozhodli pridat dva benefi¢ni koncerty. Konaly
se v blizkosti nejvice zasazenych oblasi a jejich vytézek sel
na podporu lidem poskozenym touto prirodni katastrofou.

Byla situace po zemétreseni srovnatelna treba s ces-
kymi povodnémi?

Nebyl jsem primo v epicentru, takze to nedokazu srov-
nat. A nevim, nakolik viibec jde srovnavat zemétieseni a
povoden. U povodné vite, Ze stoupd hladina a povoden se
blizi. Zemétreseni je naprosto necekané. Ale nasledky jsou
v obou pripadech straslivé.



Konec jara je ale pro Cechomor ve znameni radostnéj-
sich zprav: vyslo vam nové CD Mistecko. V cem se lisi
od vsech predchozich?

Predevsim v tom, Ze jsme ho tocili jak v Americe, tak

i doma. Producentem byl Gerry Leonard, ktery je kapelni-
kem kapely Davida Bowieho a hraje i se Suzanne Vega. Na
desce je tfinact pisni¢ek a madme tam spoustu hostil, a to

i zahrani¢nich. Nataceli jsme s Tonym Levinem, dvornim
basistou Petera Gabriela. Bici ndm v USA pomohl nahrat
Doug Yowell. Zazpival si s ndmi i Ivan Tasler, ktery ndm na-
psal dvé pisnicky. Z Ceskych muzikantl tam méme zpévac-
ky Ewu Farnou a Lenku Dusilovou. Udélali jsme spolecnou
pisen s cimbalovou muzikou Martina Hrbace. Pét pisnicek
nam michal zvukar, ktery spolupracuje s U2 nebo Kate
Bush. My mame z desky velikou radost, tak doufame, ze se
bude libit i nagim fanouskim.

Mate z ni radost jen diky tém zvu¢nym jméntm, ktera
na ni figuruji, nebo i z jinych davodu?

Myslim, Ze se nam povedl vybér novych pisnicek. Kazdou
pisnicku mizete udélat mnoha zplsoby a my jsme se chtéli
posunout s nasi hudbou nékam dal, zkusit néco jiného.
Proto jsme oslovili Gerryho Leonarda, Tonyho Levina a
dalsi muzikanty, ktefi ndm pomohli desku nahrat, protoze
oni jsou vli¢i nasi muzice nezaujati a zahraji to tak, jak to
citi oni.

Znamena to tedy vétsi posun k bigbitu?

Takhle bych to definovat nechtél. Hraje tam muzikantska
prvni svétova liga. A tihle hudebnici tam prinesli pohled,
jaky my sami bychom tam nikdy nebyli schopni dat. Anebo
by ndm to trvalo velmi dlouho. Zkratka nejvétsi posun je

v celkovém zvukovém zpracovani.

Byl jejich pristup k vasi muzice pro vas v nécem pre-

kvapivy?
Celé nahravéni a viibec cela spolupréce byly velmi pou¢né.

www.moznostitujsou.cz

Nic nebyl problém, vSechno se dalo udélat. Kdyz jsme popr-
vé prisli do studia, jejich prvni otdzka byla: jak to chcete
natocit? Chcete Sedesata 1éta, sedmdesata léta, osmdesata
léta, devadesata 1éta, experiment nebo néco Uplné jiného?
Zaskocilo mé to a pak jsem rekl: standard. A mozna trosku
experimentu. Dalsi skvéla véc na téhle praci byla, Ze kazdy,
kdo se na nahravani podilel, délal svou praci na sto procent
a nevénoval se niCemu jinému.

Takze srovnate-li nahravani tam a tady po vSech
strankach, vyhrava Amerika?

Nahravani v Americe pro nas byla ohromna zkusenost.
Setkali jsme se jenom se samymi profesionaly s profesional-
nim pristupem.

Jak se Ameri¢antim libila muzika Cechomoru? Nebyli
jste pro né exotika?

Na to by vam méli spiS odpovédét oni, ale mél jsem dojem,
Ze se jim naSe muzika libi. Tony Levin, napriklad, vzdycky
zajasal, kdyZ se v pisnicce objevila néjaka nepravidelnost
nebo jiny nestandardni hudebni chyték. Gerry byl nadse-
ny z melodii, které hrajeme. Myslim, Ze to bylo zajimavé
oboustranné a doufam, ze se ndm béhem pristiho roku
podari udélat spolec¢né turné nebo alespon jeden vétsi
koncert, kde by mohli zahrat vsSichni, kdo se na té desce
podileli. Letos chystame turné, které se uskutecni posled-
nich ¢trnact dnll v srpnu a na kterém si s ndmi zahraje nas
producent a kytarista Gerry Leonard. Moc se na tohle turné
tésime.

Co jesté vas ceka béhem léta?

Predevsim turné Kooperativa Tour 2011, kde opét podpori-
me obecné prospésnou spolecnost Pomocné tlapky. Zahraje-
me na pér letnich festivalech. Cekaji nas také dva koncerty
s bretoniskym hudebnikem Alanem Stivellem, s nimz jsem
meél tu Cest hrat pred dvanacti lety a na néjz se moc tésim.



Pavel Hejhal prisel na svét v zari 1983 jako normalni, zdravé
miminko. Devét dni pred Vanoci roku 2002 vsak dostaly uda-
losti docela jiny spad...

Studoval jsem nébytkarstvi a chtél jsem byt drevarskym inzeny-
rem. Jenze jsem pri autonehodé utrpél poranéni kréni patere
a michy. Od té doby jsem pentaplegik. Mam ochrnuté nejen ruce
i nohy, ale i branici a musim byt napojen na plicni ventilator.

Zpocatku jsem si neuvédomoval, jak vaZny traz jsem utrpél. Rikal
jsem si, ze to musim rychle vylezet, abych stihnul domluveného
Silvestra. Nez jsem si pripustil, ze nasledky budou trvalé, smiril
jsem se s tim, ze nedodélam skolu a Ze ze mne drevarsky inzenyr
nebude.

Moje rehabilitac¢ni sestra mé privedla na myslenku zkusit malo-

vat Usty. Kdyz mé pan doktor vidél takhle malovat a prisel s tim,
abych zkusil ovladat usty pocitac, prislo mi to nejdriv jako naprosty
nesmysl. Dnes uz si zivot bez pocitace neumim predstavit.

Pfes internet jsem si dodélal skolu a zacal studovat Vy$si odbornou
skolu ve Volyni, obor drevostavby. Zabiralo mi to ale veskery cas

a malovéni jsem se viibec nevénoval. A kdybych tfeba potom nasel
praci na ¢asteCny uvazek a rysoval z domova jako projektant, zase
bych se k malovani nedostal. S dovednosti ovladat pocita¢ bych
jisté mohl vykondvat i jiné zaméstnéni. Ale ja jsem dospél k nazoru,
Ze je lepsi byt unikatnim usty malujicim malifem neZ primérnym
projektantem.

o A
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V souladu s prioritami mésta Plzné v oblasti zkvalithovani socidlnich
sluzeb zahajila 5. 5. 2010 dopravni firma MEZADO Jan PeSek ve spolupra-
ci s Odborem socialnich sluzeb Magistratu mésta Plzné provoz asistované
prepravy imobilnich osob na objednéavku - sluzbu ,0d dvefi ke dverim”.
Plzen tak zajistila zdravotné postizenym ob¢antiim dotovanou dopravu

pro bézny zZivot. A co je podstatné - vyraz od dveri ke dverim znamena, ze
ridi¢ kromé samotné prepravy zaroven pomaha klientovi pri presunech

z mista bydlisté do auta, pti nastupovani a vystupovani a pri presunu na
misto urceni. Dopravi klienta skute¢né od dverti jeho bytu ke dvetrim ordi-
nace, radu, divadelniho salu apod. Stejnym zptisobem ho potom dopra-
vuje zpét. Otevira se tak moznost cestovat i lidem, kterym to zdravotni
stav dosud nedovoloval.

Cenu pro drzitele prukazi TP, ZTP a ZTP/P s trvalym pobytem na tzemi
mésta Plzné dotuje plzensky magistrat - coz predstavuje 11,20 K¢ za uje-
ty kilometr. Nedotovana cena pro je 16,- K¢/km. Je ale tieba zdlraznit, ze
jde o cenu za automobil, nikoli o cenu pro jednotlivé cestujici. Pokud tedy
v mikrobusu pojedou pasazéri dva, zaplati kazdy z nich za ujety kilometr
5,60 K¢, pokud pojedou ¢tyri, cena za kilometr se pro kazdého z nich snizi
na 2,80 Kc.

Vice na: www.plzen.eu/socialnisluzby

MOZNOSTITUJSOU



Tlustracni foto

Svaz télesné postizenych v Ceské republice realizuje jiZ
nékolik mésich projekt ZvySeni zaméstnatelnosti osob se
zdravotnim postizenim. V osmnécti regionech podporuje
lidi se zdravotnim postizenim pri hledéni prace a zvySovani
jejich kompetenci k nalezeni a udrzeni zaméstnani. Do pro-

Dalsi poctiva firma se muze pochlubit ochrannou zndmkou
Prace postizenych. Ziskala ji firma Pavel Soukup - tklido-
vé prace, ktera se stala prvnim drzitelem tohoto oznaceni
na Ceskolipsku. Pavel Soukup zaméstnava Sedesat sté-
lych pracovniki, z toho padesat pét osob se zdravotnim
postizenim. Firma zabezpecuje uklid predevsim v admi-
nistrativnich budovéch, ale i v prumyslovych objektech.
Ochranna zndmka Préce postizenych je soucasti Néarodni
politiky kvality a stoji tak vedle dalSich prestiznich znacek,
jako jsou Czech made ¢i Ekologicky Setrny vyrobek. Vice
na www.pracepostizenych.cz

Y o’ ROW

Ve Velké Britanii zacala 24. kvétna fungovat nova platfor-
ma. Jmenuje se JUST BUY a sdruzuje vice nez sto osmdesat
firem z celého Spojeného kralovstvi. Zakaznici tu naleznou
Sirokou paletu zbozi a sluzeb. Specifikem této iniciativy je
to, ze vSechny zainteresované firmy patii do oblasti spole-
censky prospésného byznysu - jde o zaméstnavatele lidi se
zdravotnim hendikepem nebo osob, které maji jinak stizeny
pristup k préci.

Socidlni podniky potrebuji své prijmy na to, aby dokazaly
vytvorit udrzitelnou zaméstnanost osob na otevieném trhu
prace vyrazné znevyhodnénych. Iniciativa JUST BUY pou-
kazuje na to, Ze jim v tom miZe pomoci kazdy - stac{ si JEN
KOUPIT jejich vyrobky ¢i sluzby. (vice na
www,justbuy.org.uk)

www.moznostitujsou.cz
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jektu se mohou zajemci hlasit prubézné az do ledna 2012.
Projekt probihd v okresech Benesov, Blansko, Brno-mésto,
Brno-venkov, Breclav, Hodonin, Horovice, Jesenik, Kolin,
Kutné Hora, Louny, Novy Ji¢in, Nymburk, Pribram, Tabor,
Vyskov, Zlin a Znojmo.

V ramci projektu nabizi klientim seminare a besedy na
praktickd témata tykajici se hledéni a udrzeni zaméstnani,
poradenstvi a mapovani pracovnich schopnosti a moznos-
ti, zvySeni kvalifikace formou rekvalifikacnich i béznych
kurz{. Dale pracovnici projektu umoziuji klientim pristup
k pocitactim a pomoc s jeho ovladanim. Dal$imi aktivitami
podporuje projekt klienty pii hledani zaméstnani, informuje
a motivuje zaméstnavatele k zaméstnévéani osob se zdravot-
nim postizenim.

»Snazime se, aby vSechny informace, dovednosti a podpora
ze strany pracovniki projektu, které v rdmci projektu klien-
ti ziskaji, byly prinosné pro nalezeni nebo udrzeni pracovni-
ho mista“, 11k manaZerka projektu Alena Rihova.

Zdroj: InternetPoradna

Preslicka s.r.o.
socialni firma
Hodoninska 23, Plzen
Nabizime

- maséaze klasické, bankovani, Dornova,
Breussova, reflexni lymfaticka metoda,
moxovani

ceny od 200,- K¢ / informace a objednéavky
na telefonnim cisle +420 776 504 604

- vedeni ucetnictvi, danové evidence a mzdové agendy
vcetné danovych priznani a jednani s urady

informace a objednavky na telefonnim
Cisle +420 777 067 874

- uklidové sluzby kancelard, $kol, primyslovych
hal vcetné strojniho uklidu a dodévky
Cisticich a hygienickych prostredku

informace a objednavky
na telefonnim ¢isle
+420 777 067 873

OPERACNI PROGRAM  PODRPORLIEME

VAS| BUDOUCNOST
wanw.esiorcz

LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST
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Pracovni rehabilitace je souvisla Cinnost
zamérena na ziskani a udrzeni vhodného
zaméstnani osoby se zdravotnim postiZzenim.
Zabezpecuji ji urady prace a hradi naklady

s ni spojené. Osoba se zdravotnim postizenim
si musi o tuto rehabilitiaci zazadat a Urad
prace v soucinnosti s ni pak sestavi individu-
alni plan pracovni rehabilitace.

Priprava k praci znamena zapracovani
osoby se zdravotnim postizenim na vhodné
pracovni misto na zakladé dohody s Utadem
préce. Priprava k praci muze byt provadéna
s podporou asistenta a trva nejdéle 24 mésict.

Chranéné pracovni misto je pracovni mis-
to, které zaméstnavatel vytvori pro osobu se
zdravotnim postizenim na zakladé pisemné
dohody s Utadem préce. Chranéné pracovni
misto musi byt provozovano po dobu nejméné
dvou let ode dne sjednaného v dohodé.

Chranéna pracovni dilna je pracovisteé, kde
pracuje nejméné Sedesét procent zaméstnan-
cl se zdravotnim postizenim.

v/, v v
Piispivhy pne aamistnavalole
Utad prace miZze zaméstnavateli poskytnout

prispévek na vytvoreni chranéného pracov-
niho mista a chranéné pracovni dilny.

Zameéstnavateli, ktery provadi na svém
pracovisti pripravu k praci osob se zdravot-
nim postiZenim, miZe Gfad prace uhradit
naklady s tim spojené.

Zameéstnavateli, jenz méa mezi svymi zamést-
nanci vice nez polovinu osob se zdravotnim
postizenim, se poskytuje prispévek na pod-
poru jejich zaméstnavani.

Povingj podd aamistndvdni osol
so adazotin st

Zaméstnavatelé s vice nez 25 zaméstnanci

Vv pracovnim pomeru jsou povinni zaméstna-
vat osoby se zdravotnim postizenim ve vysi

4 % z celkového poctu svych zaméstnanct.
ZpUsoby plnéni, tj. zaméstnavéani v pracov-
nim poméru, odbér vyrobki a sluzeb nebo
odvod do statniho rozpoctu, jsou povazovany
za rovnocenné a lze je vzjemné kombinovat.

Mit zameéstnance, ktery pracuje zodpovédné, rad a nevytvari problémy
a jesté se diky nému dé usetrit na danich - to je sen snad kazdého
zameéstnavatele. O tom, Ze to nemusi byt sen nesplnitelny, svéd¢i zku-
Senosti téch, kdo davaji praci lidem s postizenim.

Pred nastupem ekonomické krize zajem o zaméstavani téchto osob

v Cesku mirné rostl, presto véak celkovd situace nebyla viibec uspoko-
jiva. Volnych mist pro né bylo a stale je vyrazné méné, nez je poptéav-
ka. Hospodarské problémy situaci navic nikterak nevylepsily. Nicméné
pokud jsou zaméstnavatelé postaveni pred otazku, zda zakonnou
povinnost vii¢i osobdm s hendikepem naplnit jejich pfimym zamést-
nénim, nebo odebirdnim vyrobki napiiklad z chranénych dilen, ¢i se
vykoupit odvodem penéz do statniho rozpoctu, vice nez polovina voli
variantu prvni. Naopak moznost posledni si vybira jen necela desetina
zaméstnavatelt.

Zkusenosti téch, kdo lidi s postizenim zaméstnavaji, ukazuji, ze se

to vyplaci. Takovyto zameéstnanec je spolehlivy, pracovity, svédomity,
prace si vazi a necekd zadné vyhody, vysady a vyjimky. Pochopitelné
mu jeho hendikep v lecCems brani, ale mnohdy je jen otazkou docela
béZnych mezilidskych vztahl, tolerance, ochoty a schopnosti pomoci,
zda se mu podari plnohodnotné se zaclenit do pracovniho kolektivu.
Velmi dobrym prikladem muze byt tfeba spole¢nost EUROVIA CS, a.s.,
drive Stavby silnic a Zeleznic, ktera zaméstnava télesné postizené i

v délnickych profesich, jako je tfeba dlazdi¢, fidi¢ stavebnich strojt,
udzbar nebo asfaltér.

Zameéstnavani OZP se ovSem vypldci i z finan¢niho hlediska. Na kazdé-
ho zdravotné postizeného zaméstnance dostane zaméstnavatel rocné
slevu na dani ve vysi 18 tisic korun a pokud jde o ¢lovéka s tézsim
postizenim, ¢ini sleva dokonce 60 tisic. Pro¢ tedy ztstava stale
ohromné mnoZstvi postizenych bez préce? Podle prizkumu, ktery
pred ¢asem provedla Hospodarska komora, je to tfeba i kvili tomu, Ze
uplatnéni dafiovych slev ¢&i ziskéni piispévkli od Uradu prace doprova-
zi znaCné papirovani a naopak minimalni informovanost. Krome toho
by zaméstnavatelé uvitali, kdyby se ti, kdo davaji lidem s hendikepem
praci, dockali i verejného uznani a spolecenského kreditu.

MOZNOSTITUJSOU

archiv EUROVIA CS,a.s.



Décinska firma Blue Point Solutions se uz rok honosi

titulem Zameéstnavatel roku v kategorii Zaméstnavatel
bez bariér. Dava praci patnacti lidem, z nichz jedenact

ma néjaky zdravotni hendikep.

,Plvodné jsme zakladali docela béznou IT firmu. Ale jedna
ze spolumajitelek se provdala za voziCkare - programatora,
ktery se pak stal nasim prvnim postizenym zaméstnancem.
A tak jsme si uvédomili, Ze pro ndas voziCkari hendikep
nemaji. Zaroven nas tésilo, ze muzeme délat byznys a
pritom poméhat,” vzpomina Filip Molcan, jeden ze spolu-
majiteld spole¢nosti, na zrod Gispé$né chranéné dilny. V ni
pracuji nejen lidé na voziku, ale i lidé s psychickym one-
mocnénim, autista ¢i clovek, ktery ma problém se sluchem.
Vétsina z nich pracuje doma, a to zdaleka nejen v Décinég,
kde firma sidli, ale napti¢ celou republikou. Blue Point
Solutions se chlubi i tim, Ze firmou pro$la rada vozickaru,
kteri se ze zaméstnancll vypracovali na osoby samostatné
vydélecné Cinné.

. 7
Wejde o penize
Zameéstnavani lidi s hedikepem se da relativné snadno

prepotitat na finanéni pfinos pro firmu, nebot v Ceské
republice existuje systém dafovych odpisti. Pro Blue Point

www.moznostitujsou.cz

Solutions to vSak podle Filipa Molcana neni viibec dileZité.
,Jsme radi, Ze muzeme poméhat,” rika s ismévem. Zamést-
néavani postizenych ale muze byt i cennou devizou ve vztahu
k odbératellim. ,Jsou firmy, které na to sly$i a které se na
nds obraceji prave proto, ze zaméstnavame lidi s hedike-
pem,” pripousti mlady manaZzer.

Co vSak jde na penize prepocitat také, je prinos zamest-
nance pro zameéstnavatele. A v tomto bodé si Blue Point
Solutions nemuze své zaméstnance vynachvalit. ,Hendike-
povani maji Uplné jiny pristup k praci nez lidé zdravi. Vic si
préce vazi, pracuji s vétSim nasazenim,” tvrdi Filip Molcan.
Postizeni v jeho firmé pracuji nejen na postech programa-
tora ¢i v administrativé, ale zdravotné znevyhodnény je

i jejich vedouci vyvoje.

Chrénéné dilny, jako je Blue Point Solutions, dosdhnou také
ta nejriznéjsi dotace ¢i penize z grantovych programt.
Majitelé této firmy to ale neberou jako néco, co tu bude
vzdy a za vSech okolnosti. ,Ano, mame penize z dotaci, ale
nasim cilem je fungovat tak, abychom se bez nich obesli. To
znamena, ze nasi lidé pracuji na vécech, které se opravdu
bez problému na trhu uplatni. Nékteri nasi zékaznici ani
netusi, ze jsme chranéna dilna,” vysvétluje Filip Molcan.

K adhazniim na veziu

Zaméstnavani programatort, jimz zdravi neslouzi tak jako
vétsiné populace, ovSem rozhodné neznameng, ze by byli
»uklizeni” ve svych bytech nebo kancelarich. Blue Point
Solutions je naopak vysila i na jednani s klienty. ,Zatim
jsme s tim nikdy neméli problém, spiS mozna naopak: kdyz
prijede ¢lovék na voziku, chovaji se k nému lidé automatic-
ky slu$néji,” sméje se Filip Molcan a zdlraziuje, Ze dnes
si pri vybéru nového zaméstnance spi$ vyberou ¢lovéka

s hendikepem nez toho zdravého.

Ke klientim Blue Point Solutions patfi spole¢nosti, instituce
a organizace zvucnych jmen: Novell, Ceska posta, minister-
stvo vnitra a dalsi.
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Neni brana jako brana

aneb tipy na vylety bez prekazek a pro kazdého

Na vylet, za krdsnym zazitkem a prfjemnou zkuSenosti nemusime chodit daleko. Leckde se setkate s prekazkou, byt jen drobnou, jinde jsou vam zase

dvere oteviené a slovo komplikace neexistuje.
Na turistickém portalu Usteckého kraje Brana do Cech (www.branadocech.cz, www.facebok.com/branadocech) je vice
nez 1200 turistickych cil@, z nichZ je velké mnoZstvi tzv. bezbariérové. Databaze se postupné aktualizuje a upravuje.
Vybrali jsme nyni nékolik ovérenych cild, kam se mohou bez obav vydat lidé na invalidnim voziku, nebo s jinym

pohybovym omezenim. }
A uznejte sami, Ze nabidka je jistojisté zajimava!

Trumfnéte cyklisty na Labské stezce!

Prvni Gsek Labské cyklostezky je ozkousenym tipem pro vozickare. Na slavnostnim otevreni Gseku z Prerova
do Valtifova cyklisté nebyli rozhodné jedini, kteff se po ni projeli. Zajimavosti a uzite¢né informace naleznete
na www.branadocech.cz.

Za kulturou a uménim bez jediného schodu

Mélokdo vi, Ze je v kraji pomérné dost bezbariérovych muzei, divadel, vystavnich prostor. Napftiklad Galerie Spejchar v Chomutové, ¢i Méstské
divadlo Chomutov (www.skz-chomutov.cz), Méstské divadlo Varnsdorf (http://divadlo.varnsdorf.cz/), ¢i diky ochotnym zaméstnancim i Valecné
muzeum Sudety v Mosté (www.jmsieber.cz/muzeum), ktefi vam pomizou drobnou prekazku prekonat.

R Hurd na zajimavosti a rarity!
Ty Nedostavény tzv. Chram dobré nalady v Panenském Tynci (www.panenskytynec.cz) méizete navstivit, kdyz se k nému vyddte
mirnou oklikou, ne pres hlavni vchod. Nacerpat energii a pozitivni sily mdZzete pak tplné v klidu a kdovi, tfeba se stane néjaky
~ z4zrak!Vyletnizdmedek Vétrude s restauraci v Usti nad Labem (www.vetruse.cz) je mistem, na které vds i s vozikem vyveze
lanovka piimo ze stfechy nakupniho centra OC Forum. Prohlidka Botanické zahrady v Teplicich nema jediny schiidek

" a mezi rozkvetlymi kvéty se budete citit jako v rji (www.botanickateplice.cz). Chram Chmele a Piva v Zatci se nedd
popsat, ten musite prosté zazit (www.chchp.cz)! Diim Ceského Svycarska v Krésné Lipé s informacnim centrem vas rado
uvita, zde je ale potreba doprovod, ktery u zadniho vchodu zazvoni (www.ceskesvycarsko.cz).

Cirkevni pamatky, hrady a zamky - vyznamné, cenné a bezbariérové

Fantastickym zdZitkem pro vas bude loretanska kaple v Rumburku (www.rumburk.farnost.cz, www.poutni-mista-sluknovsko.cz), ke které je
pripraven néjezd z boku stavby. Bezbariérovy je napfiklad zamek Cerveny hradek (www.zamek-cerveny-hradek.cz), vystavy na teplickém zémku
(www.muzeum-teplice.cz), ¢i Pamatnik Terezin, zde ale ovSem bez krematoria, kde je nékolik schodd (www.pamatnik-terezin.cz). Dalsim tipem je
cistercidcky klaster v Oseku, jedna z nejvyznamnéjsich pamédtek v Krusnych hordch (www.osek.cz). Bezbariérové expozice o vinarstvi ajinych raritdch
Cechmzete navitivit v Gotickém hradu v LitoméFicich (www.gotickyhrad.cz). Zndmy pFesunuty kostel

Nanebevzeti Panny Marie v Mosté (www.imostecko.cz) je rovnéz v prizemi bezbariérové pfistupny,

a dokonce jsou zde i mozné prohlidky pro zrakové hendikepované navstévniky.

Lazné a ,,dromadcké‘ zazitky

V Teplicich jsou bezbariérové lazné (domy Beethoven, Cisarské aznég, ¢i Kamenné 1dzné), v Dubi
Tereziny lazné (www.laznedubi.cz), v Mosté viechny ,,dromy*. Aerodrom, kde vezmou vozi¢kare i do
letadla, aquadrom, hipodrom i autodrom (www.imostecko.cz).
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(1.—4. ¢ervence, Namést na Hané)

Na hlavni scéné jsou mista pro postizné vyhrazena ve
stredu hledisté, na ostatnich scénéch u prvni rady. Cely
aredl je bezbariérovy, v amfiteatru mohou vozickari bez
doprovodu pozadat o pomoc poradatele. Osvédcenymi
tahdky programu jsou naprtiklad Fleret, Peter Lipa, AG
Flek, Cop, Hradistan, Tomas Klus nebo kapela Sto zvirat.

Na divaky se tési i Vlasta Redl, ktery pred nedavnem vyhrél
boj se zakefnou nemoci.

Co?swwcwwtmm

14.—17. cervence, Ostrava)

Cely aredl festivalu je bezbariérovy a zdravotné znevyhod-
nénym navstévnikiim bude k dispozici i asistencni sluzba.
Ta je na pozadani vyzvedne v hotelu ¢i na nadrazi a dopravi
je na misto. Pred hlavni scénou a pred scénou Barvy budou
pro voziCkére umistény specidlni tribuny. Dalsi scény
festivalu budou mit rezervovany specialni snadno dostupna
mista. Na letosnim festivalu Colours of Ostrava vystoupi

treba Jiti Schmitzer, Cankiou, nebo velebny hlas austral-
skych Aboriginct Frank Yamma, skupina Aranis ¢i hiphope-
Ii z Bogoty Bomba Estéreo.

Muzika,

(5.—6. srpna, Hradek u Rokycan)

Lesni amfite4tr v Hrddku u Rokycan nabizi vozickaiim
tradicné cely prostor primo pod jevistém, kde si mohou
pohodlné uzit program. Na Muziku letos prijedou treba Spi-
ritudl kvintet, Tempo di vlak, Roman Horky, Petr Kalandra
memory band nebo zpivajici pravnik Ivo Jahelka.

Dosusj feus sndlee

Predstavit verejnosti lidi, k nimz se Zivot to¢i zady a nabid-
nout jejich um, dovednosti Ci pracovité ruce i pripadnym
zaméstnavateliim - to je poslani nového festivalu, ktery
probéhne 10. z4¥{ v Plzni. Struncovy sady zaplni prezentace
chranénych dilen a nejruznéjsich obéanskych sdruzeni, kte-
ra pracuji nejen s postizenymi. Program doplni atraktivni
muzikanti, kapely a zpévéci.

I kdyz vés osud upoutal na invalidni vozik, nemusite proto stéle sedét
doma. Horké letni dny mliZete travit u Boleveckych rybnikd v krasné

prirodé, projizdkami v lese ¢i koupénim ve Velkém boleveckém rybniku,
ktery je vybaven bezbariérovou rampou pro sjezd do vody. Klub ceskych
turistd zde nové proznacil dvé trasy pro vozickare. Modry Olympgsky
okruh IVV vede kolem boleveckych rybniki v délce cca 4 km. Cervend
trasa nazvand Kolem rybnikll v délce 5 km zaciné na kone¢né tramva-
je €. 1 v Bolevci a pres rybniky Vydymacek, Senecky rybnik a KoSinar
vas zavede az pod Bilou Horu. K Boleveckym rybniktim se dostanete
snadno, zajizdi sem bezbariérové spoje autobusu ¢. 30, do nedalekého
Bolevce vede tramvajova linka ¢. 1.

www.plzen.eu

Plzen
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Relihwidsi Joe 60 i uwee

Zamek v BeCové nad Teplou pripravil pro tuto sezonu novy,
atraktivni, program pro nevidomé navstévniky: dotekovy
model relikviare svatého Maura ve skutecné velikosti.
Zprostredkovava tak i nevidomym krasu romanského uméni
a nechava je poznat historickou pamatku, o niz se mluvi
jako o nasi druhé nejvyznamné;jsi, hned za korunovacnimi
klenoty.

Nevidomi si mohou udélat predstavu o velikosti a tvaru
skutecného relikviare. Z modelu si dokonce mohou sundat
kopie ¢trnacti soSek a dvanacti reliéfi a poznat tak doko-
nalost prace stfedovékych zlatnikl. Oproti skute¢nému
relikviari ma hapticky model také oteviratelny bok. Uvnitr
nevidomi naleznou vzorky material{, které k relikviari
patrti, jako je textil, kiZe ¢i repliky kosternich ostatku. A je
zde i vérné kopie autentiky - desticky, ktera potvrzovala
pravost ostatku.

Program pro nevidomé navstévniky objednéavejte na
info@zamek-becov.cz, tel. 353 999 394.

Jipwy od sousedsi

Némecko zve k navstévé nejen milovniky turistiky, jimz télo
slouzi, ale nabizi bohaty vybér i pro vozickare. Ti tu mohou
navstivit nejen pamétihodnosti, bezbariérové kostely ¢i
restaurace, ale mohou se vydat i na prochazku do korun
stromt!

donsucont. Skinbon

Méstecko Schénberg lezi asi 45 kilometrt jizné od Zelez-
né Rudy a lidé s télesnym nebo mentalnim postizenim tu
mohou okusit adrenalinovou zdbavu v podobé lanového
centra. Jsou tu lavky, visuté mosty, Sikmé chodniky a stezky
vedouci ve vySce dvandacti metrdl korunami stroma. I osoby
s postizenim si odtud mohou odvazet nezapomenutelné
zazitky, o nichz si jeSté neddvno myslely, Ze jsou vysadou
lidi zdravych.

Ui ke vig¥ledne

Méstecko Neuschonau lezi vzdusnou ¢arou patnact kilome-
tl jizné od Modravy. ProtoZe ale mezi Sumavou a Bavor-
skym lesem neexistuji v téchto mistech silni¢ni hrani¢ni
prechody, bude vam cesta ve skutecnosti trvat vic nez hodi-
nu a pul a ujedete pétasedesat kilometrt. Ale cil rozhodné
stoji za to. V Neuschonau se totiz miZete vydat na pro-
chazku do korun stromt. Tato unikatni stezka ve specialni
konstrukci vej¢itého tvaru je navic zcela bezbariérova, a
tak se na ni mohou vypravit i lidé s télesnym ¢i mentalnim
postizenim. Maximalni{ stoupéani je Sest procent a na trase
je nékolik odpocivadel.

............................................................................. JMM)(M .

Ceska posta

Postovni znamky s viastnim

[ ] (3 » » w w [ ]
originalnim pFitiskem
Nechte si vyrobit k postovni znamce libovolny

pritisk podle své fantazie.
Netradi¢ni darek a vynikajici reklamni prostor.

Vice informaci: www.ceskaposta.cz/pritisky

Ochotné vam poradime na e-mailové adrese pritisky@cpost.cz
ana tel. ¢islech 251036 249 a 251 036 216.
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Cheate dostivat nd5 casopis pravidelns?

Predplatte si jeho dorucovani do firmy nebo domu!
Roc¢ni predplatné 116 K¢ (pokryva postovné a balné, ¢asopis je zdarma).
Objednavku zaSlete na e-mail marketa.cekanova@untj.cz.

Harndwane wanted! *

Vyrazujete z firmy notebooky, poc¢itace nebo tiskarny?
Vénujte je neziskové organizaci Diakonie CCE!

Hot line: +420 733 254 497
www.diakonie.cz

* Vystavime potvrzeni o daru pro odecet z dani!

U poiihtie ciple i piiecteti

Rozhovor se Zdenkem Svérakem
Zameéstnavani OZP z pohledu uradu prace
Zameéstnavatel bez bariér 2011
Novinky v zaméstnavani OZP
Soutéz barman roku

i T-YP Vydéava MOZNOSTITUJSOU, Prokopova 17, 301 00 Plzef
Q(!g!k(e?r!,! !vae;geﬂz Ztizovatelem MoZnosti tu jsou o0.p.s. je Diakonie CCE - stfedisko v Plzni.
Stredisko v Plzni Séfredaktorka Markéta Cekanové - kontakt 604 523 187, marketa.cekanova@untj.cz
Graficky navrh a sazba Jaroslav Masek
Tisk Bily slon, s.r.o.
Naklad 10 000 vytiska

Neprodejné

Pt Sislo vyjde v zati 2011




"Setkani dvou svétu”

aneb

JSME JINI? :
Zabava, hry a informace pro MALE i velké

KULTURNI FESTIVAL
Divadlo, tanec a muzika po cely den

Partnefi projektu:

H H (D]
thakkokl‘le Il.:l Podporujeme = - ®
eskobratrské cirkve evangelické = _ mQ
Stredisko v Plzni 'KELZ_?I]}"QH PLZENSKY KRA]J WSSMEDIA Com]igf{:ft s

g

il e g

Dékujeme vSem, kteri prisli
a podporili Dny Dé aneb

,Setkani dvou svétll” a Akci
cihla v Plzni. Na vidénou
v roce 2012.




